Psychologia, IV r. studia stacjonarne jednolite magisterskie
Rok akademicki 2024/2025

Prowadzacy Zakres tematyczny

STUDIA STACJONARNE

Dla studentow naboru 2021/2022

Zagadnienia z zakresu psychologii poznawczej i spotecznej, w szczegdlnosci
funkcjonowania poznawczego i jego zaburzen, podejmowania decyzji, myslenia
refleksyjnego 1 intuicyjnego, uwaznosci (mindfulness/mindlessness), nastawienia
(mindset), orientacji na dziatanie i stan (action vs state) oraz korelatow
osobowos$ciowych 1 sytuacyjnych tych procesow.

dr Daren Artur

Seminarium bedzie koncentrowac si¢ na zagadnieniach z zakresu psychopatologii i
psychologii klinicznej oraz relacji interpersonalnych (zgodnie z prowadzonymi
zaje¢ciami). Szczegdlny nacisk zostanie potozony na:

Zwiazek migdzy zaburzeniami osobowosSci, stylem przywigzania, urazami

relacyjnymi a funkcjonowaniem interpersonalnym, seksualnym, emocjonalnym czy

objawowym. Czynniki indywidualne, ktore moga mie¢ znaczenie dla trwatosci i jakosci
dr Joanna relacji interpersonalnych.

Franczyk- Glita | Psychopatologie, ze szczegélnym uwzglednieniem zaburzen osobowosci: Analiza

zaburzen osobowosci w ujeciu dymensjonalnym (np. modele DSM-5 czy ICD-11, Otto

Kernberga). konceptualizacja organizacji osobowosci i patologii relacyjne;.

Celem seminarium jest zglebianie wybranych aspektow psychopatologii 1 ich powigzan z

relacjami migdzyludzkimi, przy jednoczesnym korzystaniu z podej$¢ teoretycznych 1

empirycznych/

. Problematyka seminarium dotyczy¢ bedzie zagadnien z szerokiego obszaru psychologii
spolecznej, zarzadzania, politycznej oraz oddziatywania mediow (zwlaszcza portale
spoteczno$ciowe).

Do szczego6lnie preferowanych tematow naleze¢ beda kwestie oporu wobec
wplywu spotecznego i jego powiazan ze zmiennymi psychologicznymi oraz czynnikami
sytuacyjnymi.

Ponadto mile widziane beda poszukiwania z zakresu psychologicznych aspektow
wladzy 1 podlegania jej oraz podjecie problemow wptywu spotecznego,
psychologicznych aspektow negocjacji czy rozwigzywania konfliktow, roli zaufania
organizacyjnego, zaangazowania pracowniczego, coachingu.

Kolejnym nurtem badan, nad ktorym mogg pracowac seminarzysci, jest problem
0s0b starszych jako konsumentow, pracownikow, odbiorcow 1 aktoréw wptywu
spotecznego.

Oprocz tego zajac sie¢ mozna tematyka bliskich relacji miedzyludzkich,
oczekiwan wobec nich, zwigzkdéw z takimi czynnikami jak np. narcyzm, makiawelizm,
postawy roszczeniowe, przekonania spoteczne, efekt Michata Aniota, itp.”

dr Galkowska
Agnieszka

Proponuje tematy z zakresu psychologii klinicznej 0osob dorostych, psychologii kliniczne;j
dr Grzywniak dzieci i mlodziezy, dojrzatosci neuropsychologicznej do szkolnego uczenia sig, trudnosci
Celestyna w uczeniu si¢, ¢wiczenia korekcyjno-kompensacyjne, ADHD, programy terapeutyczne,

pomoc psychologiczna, aktywno$¢ fizyczna w psychoterapii




dr Molenda Andrzej

Psychologia religii.

Namystowi badawczemu bedg mogty podlega¢ wszystkie mozliwe sktadniki
indywidualnej religijno$ci poczynajac od motywacji i obrazu Boga, a konczac na
praktykach i do§wiadczeniu religijnym.

Zamiarem Prowadzacego, ktory od wielu lat specjalizuje si¢ w Psychologii Religii, jest
intensywne przepracowanie pierwszej czgsci semestru spotykajac si¢ w ramach Zespotu
Seminaryjnego co tydzien. W tym czasie dokonana zostanie szeroka analiza
najwazniejszych i1 najciekawszych osiggnig¢ badawczych w ramach Psychologii Religii z
uwzglednieniem najnowszej literatury. Kazdy z Uczestnikdw seminarium krytycznie
zanalizuje dwa roczniki wybranych czasopism naukowych i przedstawi swoje analizy
oraz punkty do seminaryjnej dyskusji w prezentacji multimedialnej. Planowanym
owocem tego czasu bedzie znalezienie przez kazdego Uczestnika zagadnienia, ktore go
interesuje 1 "rozpala" badawczo, i w ktdre jest w stanie zainwestowaé swoj czas i emocje.
Wybor ciekawego zagadnienia jest bowiem kluczem do ciekawej i tworczej pracy
magisterskiej. Kazdy z uczestnikdw opracuje spis literatury (minimum 30 pozycji) 0raz
plan czgsci teoretycznej. W drugiej czesci semestru uczestnicy rusza w teren w
poszukiwaniu grup badawczych.

Koniecznymi kompetencjami UczestnikOw seminarium s3: znajomos¢ jezyka
angielskiego (lub innego obcego), umiejetnos$¢ pracy w zespole (w ramach seminarium
planowana jest wzajemna pomoc m.in. w szukaniu literatury, grup badawczych,
prowadzeniu badan oraz w rozwigzywaniu pojawiajacy si¢ trudnosci), otwarto$¢ na
konstruktywna krytyke, stawianie sobie trudnych wymagan, samodyscyplina (bez tego
nie napisza Panstwo pracy magisterskiej w ramach tego seminarium) , wyrozumiato$¢
dla stabos$ci innych (w tym Prowadzacego, ;-)), dystans do siebie, poczucie humoru oraz
umiej¢tnos¢ zabawy.




dr Wysocka —
Pleczyk Malgorzata

prowadzenie prac z zakresu psychologii klinicznej 1 sgdowej, psychologii srodowiskowej,
psychologii osobowosci, psychologii zdrowia i spotecznej, interwencji kryzysowej

dr Zapotoczna

Obszary naukowe, ktore studenci mogliby realizowac:
- psychologia zdrowia

Dominika - psychologia sportu
- mindfulness
psychologia kliniczna cztowieka dorostego, w tym zaburzenia os6b dorostych (
szczegblnie osobowosci zaburzenia jedzenia, wzrost poziomu zaburzen a wyzwania
. wspoétczsnego swiata ) w odniesieniu do najnowszych podejs¢ relacji z obiektem oraz
dr Zelazny Dorota p & ) J yeh pode] J

rozwijajacej si¢ Al.
-psychosomatyka - psychologia zdrowia i choroby, kryzys oraz jako$¢ zycia w chorobie

prof. KAAFM dr
hab. Konarska
Joanna

Zagadnienia z zakresu psychologii rehabilitacji i wsparcia spotecznego 0sob z
niepelnosprawnos$cig wzrokowa, stuchowa i ruchowa w okresie wezesnej dorostosci
(warunki samorealizacji w okresie pandemicznym i post-pandemicznym). Szczegdtowy
zakres badan:

- potrzeby i bariery w ich realizacji

-rezyliencja

-satysfakcja z zycia

-Samoocena

-poczucie wlasnej wartosci

-poczucie osamotnienia

-wsparcie spoteczne

Rodzina 0s6b z niepetnosprawnoscia lub przewlekle chorych 1 ich problemy
psychologiczne oraz zdrowotne zwigzane z intensywng opiekg nad cztonkiem rodziny
(rodzice, rodzenstwo, dziadkowie, doroste dzieci opiekujace si¢ niepelnosprawnym
rodzicem, opieka nad wspétmatzonkiem).

prof. KAAFM dr
hab. OstrowskKi
Tadeusz

Temat: Motywacja egzystencjalna a odpornos¢ 1 preznos¢ psychiczna w roznych
kontekstach zyciowych osdb dorostych

Tematyka prac magisterskich: - Motywacja egzystencjalna i preznos¢ psychiczna w
malzenstwie 1 w rodzinie - Sens zycia i odpornos$¢ psychiczna zaleznie od wieku i stanu
zdrowia - Uwarunkowania egzystencjalne lgku przed $miercig w roznych okresach zycia
- Psychospoteczne uwarunkowania satysfakcji z zycia u 0s6b aktywnych fizycznie -
Motywacja egzystencjalna a poczucie osamotnienia w roznych okresach zycia (seniorzy
versus mtodzi dorosli)




prof. KAAFM dr
hab. Wilczek-
Ruzyczka Ewa

Opis zainteresowan badawczych:

psychologia stresu a szczegolnie stres w réznych sytuacjach zyciowych,
sposoby 1 style radzenia sobie ze stresem, interwencje terapeutyczne
obnizajgce poziom stresu, zasoby 0sobiste;

wypalenie  zawodowe w  roéznych  grupach  zawodowych, z
uwzglednieniem mechanizmu jego powstawania, profilaktyki i terapii
wypalenia zawodowego;

Grupy Balinta oraz Mindfulness w samorozwoju i terapii;

wypalenie rodzicéw dzieci przewlekle chorych;

empatia a psychopatia, a szczegélnie badanie poziomu empatii
wielowymiarowej, jego uwarunkowan, mozliwosci 1 metod rozwijania
empatii w grupach pracownikéw ochrony zdrowia i innych wybranych
profesji.

jakos¢ zycia pacjentOw z roznymi problemami zdrowotnymi w tym
zaburzeniami psychicznymi;

zdrowie i promocja zdrowia psychicznego oraz zachowania zdrowotne a
zasoby osobiste;

komunikowanie interpersonalne, np. relacji pielggniarka — pacjent,
pielegniarka - lekarz;

motywacja, a szczegdlnie motywowanie do zmiany zachowan.

Zapisy na seminaria odbeda si¢ drogg elektroniczng od dnia 24.02.2025 r.
Dane dotyczace procedury zapisu ukaza si¢ na stronie internetowej Wydziatu Psychologii, Pedagogika i
Nauk Humanistycznych w zaktadce ,,Aktualnosci Wydziatlowe”.




