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Moje zainteresowania badawcze dotyczg dwoch obszaréw: a) w obszarze psychologii
spotecznej - akceptacja systemu spoteczno-ekonomicznego, przekonania na temat
nierdwnosci spotecznych oraz b) w obszarze psychologii klinicznej — efektywnos¢
psychoterapii i efektywno$¢ superwizji psychoterapii i superwizji innych dziatan
pomocowych. W pierwszym z wymienionych obszarow szczegodlnie interesuje mnie
weryfikacja w polskich realiach teorii takich jak System Justification Theory Jost,
John T.; Banaji, Mahzarin R. (1994) oraz Social Dominance Theory Sidanius, Pratto
& Devereux 1992. W drugim obszarze szczegdlnie interesuje mnie weryfikacja
zatozen teorii takich jak Developmental Models of Supervision Stoltenberg (1998)
oraz Systems Approach Elizabeth Holloway (2016). Jak pokazuje praktyka, prace
magisterskie pisane pod moja opieka promotorska dotycza gtéwnie zagadnien z
zakresu psychologii spotecznej gdzie badana jest relacja roznych czynnikow
zewngtrznych ze zmiennymi indywidualnymi takimi jak osobowos¢, samoocena,
inteligencja emocjonalna czy radzenie sobie z Igkiem.

dr Gibek Katarzyna

Psychologia kliniczna, psychologia chorego somatycznie, psychologia zdrowia i
choroby, psychoonkologia, religijno$¢ i jej wplyw na funkcjonowanie cztowieka (i
inne, szersze obszary religijnosci), funkcjonowanie rodziny. Przyktadowe, ogdlne
tematy: Religijno$¢ a zachowania zdrowotne, Religijno$¢ a strategie radzenia sobie
ze stresem, Umiejscowienie kontroli zdrowia a zachowania zdrowotne, Satysfakcja z
zycia a umiejscowienie kontroli zdrowia, Religijno$¢ 1 orientacja zyciowa a
zachowania zdrowotne, Zwigzek miedzy religijno$cig a satysfakcja seksualng w
zwigzku, Religijnos$¢ a poczucie kontroli nad zdrowiem seksualnym.




Dr n. med.
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Ponizej przedstawione sg propozycje tematoéw prac magisterskich, ktére mozna

realizowa¢ wylgcznie W wyznaczonym zakresie badawczym.

1. Swiadomo$¢ i satysfakcja seksualna

Analiza poziomu swiadomosci seksualnej oraz jej wptywu na satysfakcje z zycia

intymnego w wybranej grupie badawczej.

2. Przekonania seksualne

Badanie przekonan seksualnych i ich wptywu na postawy wobec relacji intymnych

oraz zachowan seksualnych w okreslonej populacji.

3. Postrzeganie wizerunku narzadow plciowych

Ocena, w jaki sposob jednostki postrzegaja wyglad swoich narzadow ptciowych oraz

jakie znaczenie ma to dla ich samooceny i funkcjonowania seksualnego.

4. Poréwnanie jakoS$ci zycia seksualnego i satysfakcji seksualnej

Analiza zalezno$ci migdzy jakoscig zycia seksualnego a poziomem satysfakcji

seksualnej wsrod wybranych grup badawczych.

5. Zaburzenia erekcji zwiazane z uzyciem prezerwatywy

Badanie przyczyn i mechanizmow psychofizjologicznych wptywajacych na problemy

Z erekcja zwigzane Z uzywaniem prezerwatyw.

6. Cyberchondria a infekcje przenoszone drogg plciowa (STI)

Analiza wptywu nadmiernego poszukiwania informacji o zdrowiu seksualnym w

internecie na poziom leku oraz postawy wobec testowania na STI.

7. Wplyw chemsexu na relacje partnerskie

Badanie skutkow stosowania substancji psychoaktywnych podczas kontaktow

seksualnych na dynamike i jakos$¢ relacji partnerskich.

8. Poczucie rezyliencji a coming out

Ocena, w jaki sposob rezyliencja psychologiczna wplywa na proces ujawniania

orientacji seksualnej oraz dobrostan psychiczny oséb LGBTQ+.

9. Stygmatyzacja oséb LGBTQ+

Analiza spotecznych mechanizmow stygmatyzacji oraz ich konsekwencji dla zdrowia

psychicznego i spotecznego funkcjonowania oséb LGBTQ+.r

10. Wspélczesny wplyw kultury na coming out

Badanie, jak wspotczesna kultura (np. media, popkultura, internet) wptywa na proces

ujawniania orientacji seksualnej.

11. Problematyka unikania rozméw w relacji o seksie

Analiza czynnikow utrudniajacych komunikacj¢ na temat seksualnosci w zwiazkach

oraz ich konsekwenc;ji dla jakosci relacji.

12. Chroniczny wstyd — ztezony kompleks traumy osob LGBTQ+

Badanie mechanizmow chronicznego wstydu oraz jego wptywu na zdrowie psychiczne

i funkcjonowanie spoteczne os6b LGBTQ+.

13. Rézne oblicza terapii konwersyjnej

Przeglad i1 analiza metod terapii konwersyjnej oraz ich konsekwencji dla oséb

poddawanych tego rodzaju interwencjom.

14. Normalizacja meskich przyjazni homoseksualno-heteroseksualnych: analiza
przekonan i postaw

Badanie spotecznych postaw i przekonan dotyczacych relacji przyjacielskich miedzy

mezczyznami homoseksualnymi a heteroseksualnymi.




15. Integracja tozsamosci seksualnej i religijnej (SMRII Scale)
Analiza procesu integracji tozsamosci seksualnej i religijnej w kontekscie wynikow
uzyskiwanych na skali SMRII.
16. Weryfikacja zasad i rozumienia przez pary seksu z partnerami spoza relacji
Badanie granic i zasad dotyczacych otwartosci seksualnej w relacjach
monogamicznych i konsensualnie niemonogamicznych.
17. Afantazja i hiperfantazja: charakterystyka fantazji seksualnych
Poréwnanie 0sob z afantazjg i hiperfantazjg pod katem czestotliwosci oraz tresci ich
fantazji seksualnych.
18. Definicje, epidemiologia i czynniki ryzyka dysfunkcji seksualnych
Analiza definicji oraz czynnikoéw ryzyka wystgpowania dysfunkcji seksualnych w
wybranych grupach populacyjnych.
19. Wplyw botoksu na zdrowie emocjonalne i seksualne

Dr n. med. Badanie zaleznosci migdzy stosowaniem botoksu a zmianami w percepcji wlasnej
Kowalczyk Robert |atrakcyjnosci, dobrostanie emocjonalnym i funkcjonowaniu seksualnym.
20. Wplyw sztucznej inteligencji na milo$¢ i samotnos¢
Analiza, w jaki sposob rozwoj technologii Al wptywa na postrzeganie relacji
romantycznych oraz doswiadczenie samotnosci.
21. Czy czestsze korzystanie z pornografii oznacza wiecej probleméw

seksualnych?

Badanie relacji migdzy czestotliwoscia korzystania z pornografii a wystgpowaniem
problemow seksualnych i zmianami w preferencjach seksualnych.
22. Zwiazki otwarte
Analiza dynamiki i wyzwan w zwigzkach otwartych w kontekscie satysfakcji
relacyjnej i seksualnej.

Kazdy temat moze by¢ realizowany wylacznie w wyznaczonym zakresie badawczym,
zgodnie z metodologicznymi i etycznymi standardami badan naukowych

Seminarium magisterskie: Osoba w sytuacji — osobowosciowe konteksty
funkcjonowania czlowieka

Problematyka i tematyka seminarium magisterskiego obejmuje szeroki krag zagadnien
z pogranicza psychologii osobowosci 1 dziedzin pokrewnych. Tematy prac
magisterskich moga dotyczyc¢:

1. Funkcjonowania podmiotowego jednostki ludzkiej — aktywno$¢ wtasna, poczucie
sprawstwa, samokontrola, sita woli 1 jej postaci destruktywne

dr Majczyna Marek | 2. Osobowego (wewngtrznego) rozwoju cztowieka — los i wybor, sytuacje graniczne,
bycie soba, autentycznos¢, jakos¢ zycia, etyka cnot

3. Tozsamosci 1 funkcji osobowosci w rdéznych sytuacjach — czynniki prawidlowych 1
dysfunkcjonalnych sposobow bycia, przeobrazenia w zakresie modelu siebie,
doswiadczenie indywidualne, spotecznej psychologii osobowosci —,,ja” w kontekscie
spotecznym, spoteczne ,,tworzenie” siebie, zaangazowanie i zobowigzanie

4. Egzystencjalnych problemow czlowieka dorostego — bieg zycia, warunki, kryzys,
przetom, zmiana, przystosowanie, sens zycia, kierowanie wlasnym zyciem

5. Problematyki uzaleznien — uwiktania (przymusu i natogu) i wychodzenia z kregu
zaleznosci, od destrukcji do rozwoju osobowego.




dr Mirski Andrzej

Moj gldwny obszar zainteresowan badawczych obejmuje dziedzing neuropsychologii,
zwlaszcza diagnostyki i terapii przy uzyciu nowych metod. Pracuj¢ obecnie nad
monografig poswigcong terapii bolu, depresji, PTSD oraz ADHD przy pomocy
techniki neurofeedbacku oraz mikropolaryzacji. Z dziedziny neuropsychologii
napisatem kilkadziesiat artykutow, z czego 9 to impact factory. Od dziesieciu lat
wspotpracuje naukowo w dziedzinie neurpopsychologii z takimi Swiatowymi
autorytetami jak pani prof. Pachalska czy pan profesor Jurij Kropotow i w zwigzku z
tym czuje si¢ obecnie kompetentny do bycia promotorem w dowolnej pracy z
dziedziny neuropsychologii, cho¢ pierwszenstwo zawsze bedzie si¢ naleze¢ pani
profesor Pachalskie;j.

W dalszym ciggu sa mi bliskie tematy zwigzane z zarzadzaniem zwlaszcza takie jak
stres, wypalenie zawodowe, satysfakcja zawodowa, neuromarketing i
neuromanagement. a w zakresie klinicznym zagadnienia stresu, depresji zaburzen
osobowosci 1 psychoterapii oraz treningu poznawczego oraz jakosci zycia 0sob
starszych. Bliska mi tez jest w dalszym ciggu problematyka twodrczosci i arteterapii. W
szczegolnosci cheialbym tez poprowadzi¢ prace na temat zastosowania treningu
tworczosci w terapii, badania zorganizuj¢ w szpitalu Babinskiego.

Psychologia a Sztuczna inteligencja.
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Tematyka — Funkcjonowanie psychospoteczne osob neuroatypowych w kontekscie
wyzwan wspoétczesnej cywilizacji - czynniki ochronne i czynniki ryzyka zaburzen
zdrowia psychicznego

Zapraszam 0soby zainteresowane problematyka neuroatypowego rozwoju. Szczegdlna
uwaga bedzie skierowana na osoby z cechami autyzmu, lecz inne formy
neuroatypowego rozwoju (np. ADHD) réwniez pozostajag W obszarze naszych
zainteresowan.

W ramach projektéw badawczych beda realizowane prace empiryczne (w
paradygmacie ilosciowym) ukierunkowane na analiz¢ zwigzkow zachodzacych
pomiedzy zasobami osobistymi i spotecznymi oraz czynnikami ryzyka a
wspotistniejagcymi zaburzeniami zdrowia psychicznego.

dr n. med.
Borczykowska-
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Proponowana problematyka seminarium obejmuje szerokie spectrum zagadnien
dotyczacych réznych aspektow zdrowia psychicznego w grupie dzieci i mlodziezy
,(realizujacej obowigzek szkolny), z niepelnosprawnos$cia ruchowa , choroba
przewlekla oraz z zaburzeniami ( wadami) mowy — w kontekscie jej relacji ze
srodowiskiem rodzinnym i szkolnym oraz wskazuje mozliwo$ci wykorzystanie
uzyskanych wynikow w praktyce ( w postaci zalecen ,programow terapeutycznych,
grup wsparcia). Wspo6lna, teoretyczng ram¢ prowadzonych badan stanowi holistyczne
ujmowanie zdrowia i traktowanie go, jako wymiaru ( psychiczno- somatycznego),
podlegajacego zmianom w ciggu zycia jednostki - z uwzglednieniem interakcji ze
srodowiskiem rodzinnym i/ lub szkolnym.

Zagadnienia zwigzane z geriatrig ,szczegdlnie z depresja osdéb w okresie pdznej
dorostosci oraz o problematyke zwigzang z wpltywem do$wiadczen , przezyc¢ i
legkéw ciezarnych kobiet na funkcjonowanie narodzonych dzieci. Moge tez si¢
pokusi¢ o poprowadzenie pracy dotyczacej samotno$ci w Srodowisku
wielokulturowym.

Proponowane tematy badawcze:

Psychologiczne aspekty stwardnienia rozsianego ( SM) u mtodziezy.

Zjawisko doznawania samotnos$ci w$rod uczniéw z padaczka rozwojowa.

Poczucie samotno$ci u mtodziezy ze zdiagnozowang depresja chorujacej na
stwardnienie rozsiane .

Doznawanie wsparcia rodzicielskiego 1 /lub nauczycielskiego a poczucie samotnosci u
ucznidéw jakajacych sig.

Poczucie samotnosci wsrod dorastajacych z naczyniakami ptaskimi.
Funkcjonowanie psychospoteczne uczniéw jakajacych sie .

Zagadnienia z obszaru gerontologii.

Przyktadowy temat: Rodzina w obliczu choroby otgpiennej jednego z jej cztonkdw.
Samotno$¢ seniorow w dobie pandemii.

Zagadnienia zwigzane z satysfakcja z zycia, poczuciem sensu zycia oraz poczuciem
samotnosci wsrod osob w okresie poznej dorostosci.

samotno$¢ 0osob w okresie pdznej dorostosci,

Funkcjonowanie systemu rodzinnego z chorym po udarze mézgu lub po innym
incydencie neurologicznym.

Rola Uniwersytetow Trzeciego Wieku w aktywizacji osoby w wieku senioralnym
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»Relacje miedzyludzkie, psychologia biznesu, negocjacje”

Problematyka seminarium dotyczy¢ bedzie procesow spotecznych, takich jak
relacje migdzyludzkie, komunikacja , ksztaltowanie postaw i szeroko rozumiane
zagadnienia psychologii biznesu, w tym negocjacji 1 zarzadzania. Gléwne bloki
tematyczne:

1. Uwarunkowania postaw interpersonalnych — od niech¢ci do mitosci.

2. Prowadzenie proces6w negocjacyjnych w kontekscie zawodowym,
handlowym, publicznym i prywatnym.

3. Komunikowanie w relacjach miedzyludzkich i medialnych .
4. Konflikty, agresja i kryzysy w relacjach spotecznych.

Standardowe oczekiwania wobec pracy obejmuja wykonanie przegladu literatury
przedmiotu, opracowanie planu badawczego, wykonanie badan empirycznych,
statystyczne opracowanie zebranych danych i wszechstronng interpretacje wynikow.

Zapisy na seminaria odbeda si¢ droga elektroniczng od dnia 28.02.2025 r.
Dane dotyczace procedury zapisu ukaza si¢ na stronie internetowej Wydzialu Psychologii, Pedagogika i
Nauk Humanistycznych w zaktadce ,,Aktualnosci Wydziatowe”.




